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дIfевное меt|ю для обеспеченпя горячпм пптаЕцем (завтракя) обучающцхся воз
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Зав. прlлзводсгвом

Пнtцсвыс вещсствrпрttем пиrцl, яаимсшоЕifiие блюдд Массr
порцl!х Жнры, r Углсьодш, г

Эrrсргстп-
чсскaя

цсиность кшл
Лr рсцGптуры

Сборпик
рсц.пrур

3rBTpeKкАuи вязкАrl молочнм иi
ЛsI03

И ПШЕНА ДРУ)I(БА С МДСЛОМ ТТКрисА
200 9 13.70 28,80 220, TжMlo}'-

ФРУКТЫ СВЕЖИF] (ЯБЛОКО) Лс338
82,10 fip338 20l lс сАхАРом ттк л9302чАй
58, ттк N9302хJIЕБ пшЕничныЙ ттк леб

4,?4 28,98 ТТК Nлб '.:_'-итоrо tа прпGм пищй:
6,10 l5,24 t5,00 Е7,88 502,70
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для обеспеченпя бесплатным пптаппем (по.lцншюr)
ровья, детей - цнвдлlлдов 8озрsстной группы 7-1l лет М

l BrpBaHT

Заs. прои3водgгвом

Пlltцсвые всшсствяПрвсм пищв, наимеtiовlпхе блюда Mrccr
порцUн Бс.lки. г Жиры, r Углеводы, г

Эвсргетl_чсскrя
цсняоgть, ккм ii рсцсптуры

Сборппк

рсц.птур

СЛАДКАЯ БУЛОЧМ ш ш щ 348,I l ттк J{e42

Полдлик

КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДИ 200 0,10 0,00 28.20 l10,з0 з60 20l l
Итоrо зt п пl!щи: 300 1,94 l0,09 84,б2 45E,4l
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дпевпое меню для обеспеченшя горячим пrтаппем (завтреки)

г.Волгоградr
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ы 12-18 лет МОУ
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Зав. производсrвом

];ЁйIщl,|

пrrщсвые вещесгвr
Прясм пишlи, нrимсшовашrс блюдa

Mrcca
порции Белки, r Жиры, r Углсводы, г

Энсрrсrrr-чсскrя
цaнпость| ккlл Лr рчсптуры

Сборнrrк

рецсптур

3автрак
кдд^ вязкАJI молочtия из рисд и I1шЕнА дрy)кБд с
мАслом ттк JЁl03 250 ll,!0 l6,90 41,00 275,50 ТТК Лs l03

ФРУКТЫ CBE)|C.iE (ЯБЛОКО) Nе338 l80 0,70 0,70 l5,10 82,l0 Nэ338 20I l
чАЙ с сАх^ром ттк Ns302 200 0.20 0,00 l5.00 58,00 ттк Ns302
хлЕБ пшЕничный ттк л96 65 J,l0 0,65 21,50 l53,80 ТТК Леб

Итого зl прlсп пищи: ,, 695 l7,l0 l8,25 98,60 569,40
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дllевlIоGLTrl мGню длfl об€спечения бесплатным пrтанием (полдникн) обучsюlлпхся с огрs

инваJIпдов возрастной группы l2-18 лет МоУ Волгогреда

l Вtрпrят

здоровья, детеf, _

0грн

Заr, проllllодсгвоr

пrlцaaыс !.шфт.,
Прхс ппlrft, н.хйсяолспllс блrодr

БсJtrri, r jl(хрч, .

Эцaрlfii-к(rт.
Лi р.ц.птурч

БулочкА lJ0 aTJrIl!'l

полхllхк

I п 80,8
кисЕль из повидlА 200 0.10 0.00 28,20 l l0,з0 20l l
Итоm зa прхсri пr.цп: .]5о I0,sб l4,45 l0|},07 605.l0
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